LESMODULE BASISSCHOOL

LEERLING




KIJK INE
BREIN

1. DE HERSENEN

1.1 HOE ZIEN HERSENEN ERUIT?

VRAAG SENEN ZIJN?
VRAAG LEINERE
SEN?

1.2 WANNEER GEBRUIK JE ZE?

1.3 WAT ZIJN ZINTUIGEN EN HOE WERKEN ZE?
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E,
ALLES?

1.4 DE ACTIEVE HERSENEN

OPDRACHT

DE CREATIVE COMMONS NAAMSVERMELDINGNIETCOMMERCIEEL-GELIJKDELEN 3.0 NEDERLANDSE LICENTIE IS VAN TOEPASSING OP DIT WERK. |(cc)(D(®) @ COPYRIGHT YOUNGWORKS 2011



KIJK INE
BREIN

1.5 SAMENWERKENDE HERSENGEBIEDEN

UITLEG n de hersenen goed
unt horen! Of dat je wel

UITLEG 2n moeten goed

2. BEWUST EN ONBEWUST
2.1 BEWUST EN ONBEWUST

UITLEG ze doet. Je doet ze bewust.
. Deze dingen doe je onbewust.

JE BEWUST
DOET?

2.2 ONBEWUST KIEZEN

UITLEG 2 %é
L/ © ]
R B

OPDRACHT DAARNA KORT
WOORD ‘LEKKER’
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2.3 ONBEWUST KOPEN

UITLEG

2.4 BEWUSTE DIEREN?

DENKOEFENING

3. LEREN EN ONTWIKKELEN
3.1 LEREN, LEREN, LEREN
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3.2 JONGE SUPERHERSENEN!

UITLEG ant kinderen méeten
en en ga zo maar

e mensen is dat veel

ie denk je dat de meeste
nce? Juist, jij! Niet alleen

akkelijker kunnen leren.

G GEVAARLIJK
?
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3.3 VOLWASSEN SUPERHERSENEN!

UlTLEG ordt, hoe beter ze

grote mensen kunnen

2h en kletsen bijvoor-
egelijk dat er eten op
e wordt geboekt. Lijkt jou dat

3.4 HOE LEER JE HET MEEST?

DENKOEFENING ? VAN, ALS JE
T DOET?

4. VERSCHILLENDE MENSEN,
VERSCHILLENDE HERSENEN

n tientallen dingen
t allemaal goed gaat!

EFTIUDGENOTEN?
O SNEL AAN DENKT.

j iedereen precies
wilt schaatsen als
lezen of rekenen. Hoe
r zijn. Door een klein
Maar misschien zijn jouw
D hebt, werken je hersenen

. Maar misschien kun je wél heel
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EN ALS WE
DEN HEBBEN?

CONCLUS' E ie van de meeste mensen.

senen hadden, zou het wel

5. STOFJES IN DE HERSENEN

5.1 SMS’JES VAN DE HERSENEN

UITLEG e hoofd er nou voor

gebeuren ook gebeurt?
sturen. Het zijn héle

met die informatie moet

5.2 HORMONEN

DENKOEFENING AN HORMONEN
ZEGGEN: “HIJ

UITLEG
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5.3 JE HERSENEN EN JE GEVOEL

VRAAG FD GEWEEST?

UITLEG met je beste vriend of
e je blij of lekker door voelt.
, warme kleren en liefde nodig

aar op zoek en blijven ze in leven.

VRAAG IER NAAR KIJKT?

je extra hard
denken. Ze voelen

GELUKKIG VAN?

je moeder,
hebben ontdekt

t logisch eigenlijk.

ormonen en daardoor

sen met vrienden minder

dat ze steun krijgen van hun

DE STEUN VAN
OT VOELT?

S WAARBIJ EEN
ELUKKIG VOELDE?
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