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week@%eld Dossier Help Mij - Amanda de Lieve

Opdrachtenvel bij het dossier
Amanda de Lieve

Voor jullie ligt het dossier van Amanda de Lieve.

Amanda heeft de afgelopen paar maanden een dagboek
bijgehouden over wat zij mee heeft gemaakt en met welke problemen zij worstelt.

In het dossier zitten ook brieven en bankafschriften. Het is de bedoeling dat jullie
het hele dossier gebruiken bij het maken van de opdrachten.

In een groepje van minimaal 3 en maximaal 6 personen gaan jullie beginnen met
het lezen van Amanda’ s dossier. Daarna ga je met de opdrachten aan de slag.

Bij elke opdracht staat hoeveel tijd jullie hebben om de opdracht te beantwoorden.

Daarna wordt de opdracht in de klas besproken. Om te horen of je klasgenoten
andere oplossingen hebben gevonden voor de personages en of jullie deze
oplossingen ook kunnen gebruiken.

Er zijn geen foute antwoorden mogelijk. Het gaat erom dat jullie meedenken over
Amanda haar problemen, hoe zij dit kan aanpakken en welke instanties haar
daarbij kunnen helpen.

Veel succes met Amanda’ s dossier!
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Opdracht 1 - Wat is het probleem? (30 minuten)

Wat zijn de problemen van Amanda? Schrijf alle problemen/uitdagingen op die
jullie in het dossier tegenkomen.

Hebben jullie verschillende ideeén over Amanda’s problemen? Hoe komt dat?
Bespreek jullie ideeén met elkaar en probeer tot een gezamenlijk overzicht van de
problemen te komen.
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Initiatief van 7 Wijzer in geldzaken

Opdracht 2 - Budgetoverzicht (30 minuten)

Maak met de gegevens die je hebt een budgetoverzicht voor Amanda voor de
afgelopen maand. Niet alle onderdelen zijn van toepassing voor Amanda, maar
vul in waar jullie informatie over hebben.

Is er een verschil met de maand er voor of wijkt deze maand af van de rest?
Kunnen jullie een patroon ontdekken? Zijn er kosten of inkomsten waar jullie geen
informatie over hebben?

Hebben jullie al rekening gehouden met uitgaven die er nog aankomen
(reserveringen)? Zo ja, waar gaat het dan om?

a Hot tip A

Zijn er meer inkomsten dan uitgaven? Denk dan na over de uitgaven die nog
kunnen komen of waarvan je het bedrag niet weet.

Zijn er meer uitgaven dan inkomsten? Bedenk dan waar je op kan besparen, zodat

Qe uitgaven minder worden.
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Dossier Help Mij - Amanda de Lieve

Budgetoverzicht Amanda van de afgelopen maand

Inkomsten

Uitgaven

Werk

Uitkering

Zorgtoeslag

Huurtoeslag

Zakgeld/gift

Woonlasten

Huur/kostgeld

Elektriciteit

Gas

Water

Gemeentelijke heffingen/ belastingen

Overig

Vaste lasten

Verzekering

Zorgverzekering

Inboedel- en brandverzekering (huis)

Aansprakelijkheidsverzekering (WA)

Uitvaartverzekering

Abonne-

menten

Krant/tijdschrift

Telefoon

Internet/tv

Vervoerskosten

Openbaar vervoer

Autokosten (reparatie/ onderhoud)

Motorrijtuigenbelasting

Benzine/diesel/gas

Auto/brommer/fietsverzekering

Overige

vaste lasten

Bijdrage school/studie

Donatie goed doel

Huishoudelijke hulp/oppas

Betalingsregelingen

Variabele lasten

Huishoudelijke

kosten

Eten en drinken

Schoonmaakmiddelen/huishouden

Cosmetica en verzorgingsproducten

Roken

Kosten huisdieren

Cadeautjes voor anderen

Overig

Kleding/schoenen

Vermaak/ uitgaan

Onvoorzien

TOTAALIN

TOTAAL UIT
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Opdracht 3 - Prioriteren van de problemen (20 minuten)

In opdracht 1 hebben jullie alle problemen van Amanda opgeschreven.

In opdracht 2 hebben jullie een overzicht gemaakt van Amanda’ s financiéle
situatie.

Maar waar moet Amanda als eerste mee beginnen? Wat adviseren jullie om als
eerste te doen?

Maak een top 3 van de problemen die Amanda als eerste moet aanpakken. Geef
hierbij ook aan waarom zij dit als eerste moet doen volgens jullie. Het is niet nodig
om nu al een oplossing te bedenken voor de problemen.

a Hot tip A

Denk aan korte versus lange termijn. Een nieuwe goedkopere woning heb je niet
snel geregeld, maar hoeveel geld je aan boodschappen uitgeeft heb je wel zelf in
de hand.

\§

omdat

omdat

omdat

Wat is het ergste probleem? Welk probleem zou Amanda als eerst moeten
oplossen, omdat het meteen ‘winst’ oplevert?
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jzer in geldzaken

Opdracht 4 - Oplossen van de problemen van Amanda
(30 minuten)

In opdracht 3 heb jullie een lijstje gemaakt met welke problemen Amanda als

eerste aan de slag moet.

Welke organisatie(s) kan/kunnen helpen met het oplossen van de problemen die
in de top 3 staan? Hoe neem je contact op met deze organisatie? Kan je zomaar
binnenlopen? Of moet je een speciaal formulier invullen? Vul het onderstaande

schema aan.

Probleem | Oplossing(en) | Organisatie/persoon | Hoe moet de hulp

kunnen helpen.

die hierbij zou worden aangevraagd?

a Hot tip

bij de decaan bij jou op school folders van deze organisaties liggen.

Voorbeelden organisaties:

. Maatschappelijk Werk

Kun je ook de “sociale kring” van Amanda (denk aan familie, vrienden, oud-
@noten etc.) inzetten om haar problemen op te lossen?

Gebruik de “sociale kaart” van jouw gemeente. Organisaties in jouw gemeente die
bijvoorbeeld helpen met schulden oplossen, (verslavings)zorg bieden en gratis
juridisch advies kunnen geven. Gebruik Google, maar kijk ook of er bijvoorbeeld

. Gemeente, Gemeentelijke kredietbank, gemeentelijke schuldhulpverlening
. JIP — Jongeren Informatie Punt

. Juridisch loket

. Sociaal raadslieden

. UWV - Werkplein

. Woningbouwvereniging

~
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